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Lag en solkoker
Av Hanne S. Finstad, Forskerfabrikken i samarbeid med Kampen skole
Har du noen gang brukt et speil for å fange solstråler som du så kan sende i andre retninger? Sender du stråler fra flere speil mot noe du vil varme opp, kan du lage en solkoker.
Innhold

2Slik gjør dere


5Til lærer


6Rapportskjema: vi tester solkokeren vår




Tidsangivelse: 1 time til montering og minst 1 time til testing (helst flere ganger ved ulike lysforhold)
Anledning: Vår, sommer og tidlig høst
Sentrale begreper: temperatur, varmegrader/plussgrader, kuldegrader/minusgrader, termometer, lys, sola, varme
Målgruppe (trinn):  1.-2. trinn

Læreplanmål 1.-2.-trinn: 
Teknologi og design: lage gjenstander som bruker refleksjon av lys og fortelle om det de har laget

Forskerspiren: Beskrive egne observasjoner fra forsøk.

Fenomener og stoffer: gjøre forsøk med lys og samtale om observasjonene
Det er også mulig å koble aktiviteten til observasjon av årstidene ved at man undersøker hvor effektiv solkokeren er på forskjellige tidspunkt av året eller av dagen. 
Slik gjør dere
Før dere begynner kan dere starte med å snakke litt om disse spørsmålene og studere et termometer: 

Hva betyr ordet temperatur?

Hvordan måler man temperatur?

Hva er kuldegrader og varmegrader?

Videre kan dere diskutere: 

Hva vet dere om lys? 
Gjør lys deg varm eller kald?
Hva er forskjellen på sorte og hvite klær når man er i sola? 

Kan man få lys til å skifte retning? 
Har dere noen gang blitt blendet av lys som kommer fra et speil eller et blankt vindu?
Lys er lysstråler. Når slike stråler treffer et speil, sendes de ut fra speilet igjen, men i motsatt retning fra den de traff speilet med. Lys inneholder også energi. Energien kan varme opp ting. Derfor kan man lage en solkoker ved å fange lys ved hjelp av speil. Slik gjør dere: 
1. Bruk pappesker. Dere trenger å bruke tre av sidene på esken. Den fjerde siden kan dere klippe vekk. 
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2. Lim aluminiumsfolie på alle overflatene. Sørg for at den blankeste overflaten på folien ligger opp, og forsøk å få folien så glatt som mulig. 
3. Sett opp solkokeren slik dere ser på bildet. Klipper dere opp mellom de ulike bunnplatene kan de brukes til å få solkokeren til å stå. 
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Solkokeren er nå klar for testing ute i sola. Dere kan først forsøke å varme opp luft. Deretter, hvis det går bra, kan dere forsøke å varme opp vann. 

Legg en plan for hvordan der vil teste den. 

       Hvordan skal dere stille den inn i forhold til sola? 
Hvor vil dere plassere det dere skal varme opp? 
Hvordan skal dere vite at det dere varmer opp er varmere enn det som er rundt solkokeren?
 Hvilken farge bør det dere varmer opp ha? 
Kanskje dere bør bruke en tabell og fylle inn resultatene? 
Hvordan er underlaget solkokeren står på? 
Trenger dere noe som isolerer under det dere skal varme opp?
Husk at dere må ha på solbriller for å beskytte øynene.

Billedtekst: Solkoker testes ut på Kampen skole. Denne dagen var det veldig svak februarsol, så elevene brukte ikke solbriller. 
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Bruk solbriller hvis det er sterk sol ute og gjennomfør undersøkelsen dere har planlagt. Underveis finner dere kanskje noen flere spørsmål dere vil forsøke å finne svar på. 

Skriv eller tegn om resultatene i en forskerbok. Kanskje dere får ideer til hvordan dere kan forbedre solkokeren? 
Til lærer
Hva du kan fortelle 
Du kan fortelle at den første solkokeren ble laget allerede i 1767 av en sveitser. I dag er mange tusen solkokere i bruk i Kina og India. Ovnene koker mat godt hvis de får en temperatur på 90 oC, men de kan bli mye varmere. Allikevel blir de ikke så varme at papiret tar fyr, for det antenner først ved 233 oC. 
I land hvor man har mye sol, kan solkoking være nyttig og miljøvennlig når man skal lage mat. Man slipper å bruke penger på brensel eller elektrisitet. 

Vil du vite mer om solkoking kan du besøke: www.solarcooking.org

Praktiske tips

Det er viktig å snakke om temperatur og hvordan man måler temperatur først. Antagelig har de aller fleste hørt om varme og kalde grader eller pluss- og minusgrader. La gjerne elevene også få lære hvordan man bruker et termometer. Har dere termometre av plast er det en fordel fordi de ikke knuser så lett. Bruker dere termometre av glass, må elevene få vite at de må være veldig forsiktige så de ikke knuser. 
Ved sterk sol, bør elevene bruke solbriller. Det kan de ha med hjemmefra. Dette er nødvendig allerede tidlig på våren hvis himmelen er skyfri. 
Vi erfarte at grupper på 3-4 elever fungerte fint. Gruppene vil trenge litt hjelp til limingen. 
Hvis dere tester solkokerne på ulike tider av året, er det en fin anledning til å diskutere de ulike årstidene og hvorfor sola tar sterkere i sommerhalvåret enn i vinterhalvåret. Her kan en multimediapresentasjon på www.forskning.no være nyttig. Den heter “I lange baner”. 
Materiell per gruppe
1 stor kartong, f. eks. en pappeske per gruppe. Man bør ha papp som totalt dekker et område på ca. 50x70 cm. 
1 saks

1 limflaske

1 kraftig taperull (pakketape)

et syltetøyglass, som evt. blir malt svart med maling (spraymaling funger bra) 

ha gjerne noen glass uten maling også slik at dere kan sammenligne

1 solbrille per elev for å beskytte øynene (viktig når man tester ut solkokeren)

 Rapportskjema: vi tester solkokeren vår
Dato: 

Sted: 

	Hva undersøkte vi


	Hva ble temperaturen
	Kommentarer
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